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Con la llegada de una nueva temporada, renovamos nuestra ilusion por seguir
descubriendo caminos, paisajes y lugares que nos invitan a caminar, aprender y
disfrutar de nuestro entorno. El programa de senderismo inicia una nueva edicion
con una propuesta de rutas cuidadosamente seleccionadas, donde cada salida sera
una oportunidad para conectar con la naturaleza, compartir experiencias y
descubrir rincones llenos de historia, tradicion y belleza.

Este afio damos un paso mas, incorporando una importante novedad: nuestras
rutas no se limitaran unicamente al recorrido senderista, sino que se
complementaran con actividades culturales, visitas patrimoniales y experiencias
unicas relacionadas con cada destino. Monumentos, fiestas tradicionales, museos,
espacios naturales, gastronomia y lugares emblematicos formaran parte de un
programa pensado para vivir cada jornada de una manera mas completa y
enriquecedora.

Seguiremos recorriendo senderos por montanas, valles, costas y pueblos con
encanto, pero ahora cada ruta se convierte en una experiencia global donde el
deporte, la cultura y la convivencia caminaran juntos. Desde antiguas veredas y
caminos historicos hasta paisajes naturales de gran valor, descubriremos
territorios que conservan la esencia de nuestras tierras y que nos permiten
disfrutar de una forma activa, cercana y respetuosa.

Os invitamos a participar en esta nueva edicion, preparada con la misma pasion
de siempre y con el objetivo de ofrecer mucho mas que una simple ruta de
senderismo. Queremos seguir caminando juntos, descubriendo nuevos lugares y
creando recuerdos compartidos, porque cada sendero recorrido es también una
oportunidad para aprender, disfrutar y vivir nuevas experiencias.

Antonio Bonilla Rodriguez,
Alcalde de Vicar.
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Timing de Salidas

Programa Deporte y Naturaleza 2026—-2027

OCT — ENE

@ ossEP

La Senda del Guerrero

© noct

Ruta Morisca de Cadiar

© 1nov

Castanos de Paterna

13 DIC
Valle del Zalabi

Q 27 DIC

LLos Caminos de Picasso

G 10 ENE

Minas del Marquesado

0 24 ENE

Penon de la Reina

FEB - ABR

© 21FeB

Canteras Califales

© 07MAR

Minas de Talco

Q@ 21MAR

Los Molinos de Laroya

@ 04 ABR

Camino Enix Almeria

© 18ABR

Dehesa Reyes Catolicos
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Ayuntamiento de Vicar
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CASEMNITTINS LOAb

12 Km 300 m+ 4h 30' Circular D. Media

Comenzaremos la jornada desde Baza, recorriendo la antigua Via Verde entre
parajes naturales que nos conduciran por Ribera Baja y Ribera Alta,
descubriendo el encanto de sus paisajes. Atravesaremos senderos de cantos
rodados hasta alcanzar el famoso Paso del Guerrero y su espectacular
mirador, desde donde disfrutaremos de una magnifica panoramica del
entorno. Regresaremos a la ciudad por la historica Cuesta del Frances,
completando un recorrido que combina naturaleza, patrimonio y tradicion.
Despueés viviremos el emocionante Cascamorras, una singular carrera festiva
en la que los bastetanos defienden con pasion a su patrona, la Virgen de la
Piedad, frente al legendario Cascamorras llegado desde la vecina Guadix. Una

experiencia unica llena de historia, emocion y fervor popular.

BAZA 6 SEPTIEMBRE
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11 Km 300 m+ 4h 30' Lineal D. Media
BT T T T Y

Partiremos de Mecina Bombaron para recorrer un magnifico tramo del
sendero GR-7, atravesando los espectaculares paisajes de la Alpujarra
granadina entre pueblos cargados de historia y tradicion. Caminaremos hasta
Berchules, continuando por Alcutar y Narila, entre terrazas de -cultivo,
barrancos y la inconfundible arquitectura alpujarreifia, hasta alcanzar Cadiar.
Al finalizar la ruta disfrutaremos de las tradicionales Fiestas del Vino, una de
las celebraciones mas populares de la comarca, donde la emblematica Fuente
del Vino se convierte en el centro de una jornada festiva repleta de musica,
ambiente y hospitalidad. Una experiencia que une senderismo, cultura y las

mejores tradiciones alpujarrenas.

CADIAR 11 OCTUBRE



PATERNA
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600 m+

12 Km 5h 30'

Circular D. Media f.‘

Comenzaremos la jornada en Paterna del Rio para recorrer un precioso
itinerario circular que discurre entre frondosos castafares, antiguas acequias
de origen andalusi y el cauce del rio Paterna, descubriendo algunos de los
paisajes mas representativos de la Alpujarra. Alcanzaremos los mejores
miradores del recorrido, disfrutando de magnificas panoramicas sobre Sierra
Nevada, mientras cascadas, manantiales y caminos tradicionales nos
acompanaran durante toda la ruta. Al finalizar participaremos en la popular
Fiesta de la Castana de Paterna del Rio, donde degustaremos castafias asadas
y productos tipicos en un ambiente festivo que mantiene vivas las tradiciones

y la hospitalidad de este encantador pueblo alpujarreno.

PATERNA 1 NOVIEMBRE



BENALUA DE
GUADIX

CAMINO ESPIRITUAL

DEL SUR

eimionty Fonens

11 Km 400 m+ 5h 30' Lineal D. Media

Comenzaremos la jornada en Benalua de Guadix para recorrer un atractivo
tramo del Camino Espiritual del Sur, avanzando entre paisajes abiertos, vegas
y badlands que caracterizan esta singular comarca del Geoparque de
Granada. Alcanzaremos la historica ermita de San Torcuato, lugar de
profunda tradicion vinculado al primer evangelizador de la diocesis accitana,
antes de continuar nuestro camino hacia la localidad de Fonelas. Al finalizar
la ruta visitaremos el extraordinario Yacimiento Paleontologico de Fonelas P-
1, uno de los enclaves fosiles mas importantes de Europa, donde
descubriremos los vestigios de la fauna que habito esta tierra hace mas de
dos millones de anos. Una jornada que combina naturaleza, historia y ciencia

en un entorno unico.

BENALUA DE

GUADIX 13 DICIEMBRE



MALAGA

11 Km 150 m+ 4h 30' Circular
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Comenzaremos la jornada recorriendo el corazon historico de Malaga,
paseando junto al monumento al Marqués de Larios y la Fuente de Génova
hasta alcanzar la majestuosa Catedral. Continuaremos descubriendo el Teatro
Romano, la Plaza de la Merced y el Castillo de Gibralfaro, desde donde
disfrutaremos de unas magnificas vistas sobre la ciudad y la playa de La
Malagueta, siguiendo los pasos de la Malaga que inspiro a Pablo Picasso. Al
finalizar el recorrido nos sumergiremos en el magico ambiente navidefio para
contemplar el espectacular alumbrado de Malaga, considerado uno de los mas
impresionantes de Europa, mientras sus calles se llenan de luz, musica y un

ambiente unico que convierte la ciudad en un auténtico escenario de Navidad.

MALAGA 27 DICIEMBRE
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200 m+ 4h 30' Lineal

Comenzaremos la jornada en Jérez del Marquesado para recorrer un atractivo
tramo del Camino Mozarabe de Santiago, atravesando paisajes dominados
por las cumbres de Sierra Nevada, antiguas explotaciones mineras y extensas
llanuras que conservan la esencia del Marquesado del Zenete. Pasaremos
junto a las historicas Minas de Alquife, uno de los mayores complejos
mineros de hierro de Espana, antes de continuar nuestro camino hasta la
monumental localidad de La Calahorra. Al finalizar la ruta visitaremos el

imponente Castillo de La Calahorra, una joya del Renacimiento espanol que

se alza sobre la comarca ofreciendo magnificas panoramicas y una fascinante

combinacion de historia, arquitectura y patrimonio.

ALQUIFE 10 ENERO
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13 Km 200 m+ 5h 30' Lineal D. Media

Comenzaremos la jornada en Las Alcubillas para adentrarnos en un paisaje
de contrastes donde las lomas, barrancos y antiguos caminos nos mostraran
la esencia mas auténtica del interior almeriense. Ascenderemos por la Loma
Atalaya hasta alcanzar el entorno del Polvorin y los Collados Altos,
continuando hacia el Cerro del Tesoro y la singular Balsica Salobre, un rincon
de gran valor natural dentro de este territorio arido y sorprendente. El
recorrido nos llevara hasta el Pefion de la Reina, un enclave cargado de
historia con magnificas panoramicas sobre el valle, antes de descender hacia
Alboloduy. Después de la ruta visitaremos Terque y sus museos, donde
descubriremos la memoria, las tradiciones y el patrimonio etnografico de la

Alpujarra almeriense.

ALBOLODUY 24 ENERO
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Comenzaremos la jornada con un recorrido urbano por el corazon historico de
Almeria, descubriendo su evolucion desde sus origenes hasta convertirse en
uno de los enclaves mas importantes del Mediterraneo. Visitaremos el Museo
de la Ciudad, donde conoceremos las raices y tradiciones de esta tierra, antes
de ascender al Cerro de San Cristobal para disfrutar de unas magnificas
panoramicas sobre la bahia y la ciudad. Continuaremos descubriendo las
antiguas Minas Califales, testimonio del esplendor de la Almeria musulmana,
recorriendo espacios que conservan la huella de su pasado. Finalizaremos la
jornada visitando la impresionante Alcazaba de Almeria, una de las mayores
fortalezas medievales de Espana, donde historia, arquitectura y paisaje se

unen en un lugar unico.

ALMERIA 21 FEBRERO
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TALCO

Balsn de cun

10 Km 350 m+ Lineal D. Media

Comenzaremos la jornada en Somontin para recorrer un antiguo camino
minero que nos acercara al pasado industrial de la comarca del Valle del
Almanzora. Avanzaremos entre paisajes de montafa y senderos tradicionales
hasta alcanzar las antiguas Minas de Talco, donde descubriremos la
importancia que tuvo esta actividad minera en el desarrollo de los pueblos de
la zona. Continuaremos nuestro recorrido hasta Lucar, disfrutando de un
entorno donde naturaleza, historia y patrimonio rural se combinan en
perfecta armonia. Al finalizar la ruta nos trasladaremos hasta la Balsa de
Cela, un singular manantial de aguas termales rodeado de naturaleza, donde
podremos relajarnos y disfrutar de un merecido bano en sus aguas templadas.

Una jornada completa entre senderismo, tradicion minera y bienestar.

LUCAR 7 MARZO
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10 Km 450 m+ 4h 30' Lineal D. Media
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Comenzaremos la jornada en Laroya para recorrer un precioso sendero entre
antiguos caminos de montana, huertas tradicionales y el sonido del agua
como protagonista, descubriendo los historicos molinos hidraulicos que
aprovechaban la fuerza del rio. Avanzaremos por un paisaje lleno de
vegetacion y rincones de gran belleza, disfrutando de magnificas
panoramicas sobre el Valle del Almanzora antes de regresar a la localidad.
Después visitaremos el Parque Minero de Macael, donde conoceremos las
impresionantes canteras de marmol blanco, sus miradores y la espectacular
Escalera del Vertigo, una experiencia unica que une patrimonio, paisaje y

emocion.

LAROYA 21 MARZO
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Comenzaremos la jornada en Enix para recorrer un atractivo sendero que nos
llevara desde las montaiias de la Sierra de Gador hasta la costa almeriense,
atravesando antiguos caminos, barrancos y paisajes de gran contraste entre
el interior y el Mediterraneo. Descenderemos hacia Bayana disfrutando de
espectaculares panoramicas sobre el litoral y descubriendo la riqueza natural
de un territorio marcado por la historia y la tradicion. Al finalizar la ruta nos
trasladaremos hasta Vicar para realizar la clausura del programa de
senderismo, compartiendo una jornada de convivencia y celebracion que
pondra el broche final a esta experiencia de naturaleza, aventura y

companerismo.

ENIX 4 ABRIL



SANTA FE

10 Km 200 m+ 4 h. Circular D. Media

Comenzaremos la jornada en Santa Fe para recorrer su parque periurbano, un
espacio natural cercano a la localidad donde combinaremos senderos entre
pinares, zonas de monte mediterraneo y miradores con amplias panoramicas
sobre la Vega de Granada. Ascenderemos hasta el Cerro de los Pedernales y
el Mirador de la Vega, disfrutando de un paisaje que une naturaleza, historia
y tradicion en un entorno privilegiado. Al finalizar la ruta nos relajaremos en
los bafos termales de la zona antes de participar en la Fiesta de las
Capitulaciones de Santa Fe, una celebracion historica que conmemora el

encuentro entre los Reyes Catolicos y Cristobal Colon, llenando sus calles de

ambiente medieval, cultura y tradicion.

SANTA FE 18 ABRIL




e Inscripcion

a Inscripcion se realizara en la Casa de la
Juventud y el Deporte (Avda. Escritor
Fernando Cano Gea 56, Venta Gutiérrez,
Vicar, Almeria, de lunes a viernes en
horario de mafiana de 8:00 a 15:00 horas.
Las inscripciones se cumplimentaran en la
Cta: ESO2 2103 5980 9704 6000 0014
(UNICAJA), bajo el nombre de Ayto. de
Vicar , jornada de senderismo.

e Importante
Pro grama En el ingreso debe aparecer la

identificacion, nombre y apellidos del
M 1 participante y no de la persona que haga
uI].IClp a efectivo el ingreso, asi como el nombre
S d del sendero y la fecha de la actividad.

Excmo. Ayto. e Anulaciones
de Vicar

Las anulaciones individuales que se
produzcan por causa mayor justificada,
daran lugar a las siguientes
devoluciones: 7 dias antes de la salida,
del 75% del total ingresado. 3 dias
antes de la salida, del 50% del total.
Si por condiciones meteorologicas
adversas se tiene que suspender la
actividad, se podra aplazar o devolver
el 100% del importe ingresado.

e + info

El tamano de los grupos, para cada
salida sera como maximo de 50
personas y como minimo de 35. La
organizador se reserva el derecho de
suspender aquellas salidas que no
superen el numero minino de
participantes.



a Precio

El precio de la actividad es de 12,00 €.
En dicho precio se incluyen: guias
especializados, documento informativo
de cada recorrido, seguro de
responsabilidad civil y transporte.

Las actividades complementarias,
visitas, entradas a monumentos,
museos, espacios turisticos o cualquier
otro servicio adicional que implique un

coste economico no estan incluidos en el

precio de la actividad y correran por
cuenta de cada participante.

HORARIO Y
e RECOGIDAS

Los lugares de recogida seran la

parada de autobuses de Los Llanos

de Vicar, la puerta del Ayuntamiento

de Vicar (Puebla de Vicar), parada
de autobuses de Las Cabanuelas,
parada de autobuses de Los Canos

(junto al la Cafeteria Dulce Sabor) y

parada de autobuses de El Parador.
Los horarios de salida estaran
sujetos a los desplazamientos que
haya que realizar por lo que pueden
ir variando segun los casos.

a Edad minima

La edad de los participantes sera a
partir de los 14 afios. Los menores de
18 afios tendran que cumplimentar
una autorizacion de sus padres o
tutores, debiendo ademas de ir
acompafados de un adulto.

e Condicion Fisica

La condicion fisica de los
participantes debe ser la apropiada
a las distancias y dificultades de los
recorridos a realizar.

Se trata de una actividad deportiva
en montana. Lea atentamente la
informacion técnica de cada salida

e EQUIPO Y MATERIAL

Ropa de senderismo, de abrigo e
impermeable segun las condiciones
climatologicas + Calzado apropiado
de montana - Gafas de sol « Gorra
con visera * Mochila apropiada a la
actividad + Agua (minimo 1,5 litro) -
Comida « Crema protectora de alto
grado de proteccion, bastones.



+ que
senderismo

Promuevey
Organiza

Ayuntamiento de Vicar

(orayon el Porierte

‘ 635 07 73 61
‘ www.vicar.es
‘ deportes@vicar.es




	Deporte y
	Naturaleza
	¡ Vive la experiencia !
	26/27
	TEMPORADA


	Inscripción
	Importante

	Programa Municipal Senderismo
	Anulaciones
	Excmo. Ayto.  de Vícar
	+ info
	Precio
	Edad mínima
	HORARIO Y RECOGIDAS

	Condición Física

	EQUIPO Y MATERIAL
	+ que senderismo
	Promueve y Organiza


